


Wer sind wir?

Wir sind ein gemeinnitziger Sportverein, der 1947 als

FuBballverein gegriindet wurde. Die Vorbereitungen fir die Feier anlasslich
unseres 75-jahrigen Vereinsjubilaums vom 26. bis 29.5.2022 sind in vollem
Gange. Aktuell haben wir ca. 650 Mitglieder, davon sind ca. 300 aktiv in
FuBball und Gymnastik. Alle Helfer und Funktionare arbeiten
selbstverstandlich ehrenamtlich.

Der soziale Mittelpunkt unseres Vereines ist das Sportgelande

in HelRdorf mit zwei FulRballplatzen, einem Kleinfeld und der
Sportgaststatte. Dort findet z. B. die alljahrliche Weihnachtsfeier fir alle
Mitglieder und auch die Jahreshauptversammlung statt.

Unsere beiden FuBball-Senioren-Mannschaften kampfen am Wochenende
um Punkte in der Kreisliga und der A-Klasse, unterstlitzt von zahlreichen
Fans. Speziell bei den Lokal-Derbys ist hier fir Spannung gesorgt.

Im FuRball-Jugendbereich bilden wir Spielgemeinschaften mit Vereinen aus
der Nachbarschaft. So konnen wir gewahrleisten, dass alle Altersklassen
liickenlos besetzt sind und die Kinder und Jugendlichen altersgemal’ und
anforderungsgerecht FuBball spielen kdbnnen.

Die Altherren-FuRballer organisieren neben den FuBBballspielen verschiedene
gesellige Veranstaltungen, z. B. die Schlachtschissel, ein Schinkenessen oder
auch ein Grillfest im Sommer. Auch wer nicht aktiv FulSball spielen mochte,
ist gegen einen geringen Jahresbeitrag zu allen Geselligkeiten der AH
eingeladen. Diese Veranstaltungen bieten eine sehr gute Gelegenheit, neue
Kontakte zu knlpfen, gerade dann, wenn Sie neu zugezogen sind oder
einfach gerne neue Leute kennenlernen mdéchten.

Unsere Gymnastikabteilung bietet sportliche Moglichkeiten fir alle
Altersklassen. Alle Kurse werden von ausgebildeten Ubungsleiterinnen
durchgefihrt und viele unserer Kurse sind flir Mitglieder kostenlos. Einzelne
Kurse finden auch online statt.

Anregungen zu neuen Kursen nehmen wir natirlich gerne

entgegen.




Was bieten wir?

FuRball:

» Zwei Senioren-Mannschaften
(aktuell in der Kreisliga und der A-Klasse)
» Eine Altherren-Mannschaft
(fir FreizeitfuBball und Geselligkeit)
» Zwolf Jugend-Mannschaften
(Kinder und Jugendliche von 5 bis 18 Jahren)

Gymnastik:
» Kinderturnen
(FGr Madchen und Jungs im Vorschulalter)
» Kindertanzen
(fir Kinder von 4 bis 9 Jahren)
» Yoga
(Entspannung fir Kérper und Geist)
» Tabata
(Intervalltraining flr den ganzen Korper)
» Wirbelsaulen-Gymnastik
(Ubungen fiir einen gesunden Riicken)
» Fitness-Gymnastik
(Koordination und Fitness)
» Senioren-Gymnastik
(Beweglichkeit und Koordination)
» Zumba
(Workout mit lateinamerikanischen Rhythmen)
» Spazierengehen fiir Senioren
(einmal im Monat mit wechselnden Routen)




Wie konnen Sie uns erreichen?

Wenn wir lhr Interesse geweckt oder Sie Fragen haben,
kdnnen Sie sich gerne an ein Mitglied der Vorstandschaft
wenden:

e Klaus Nagel (1. Vorstand), Tel. 09135 3333

*  Thomas Wiirch (2. Vorstand), Tel. 0176 23611982

* Stefan Nendel (3. Vorstand), Tel. 01577 1341608

* Katja Vollmann (Kasse), Tel. 09135 211261

* Sonja Deschner (Schriftfiihrung), Tel. 09135 3362

* Heinz Lauer (Beisitzer), Tel. 09135 1554

E-Mail: SpVgg.Hessdorf1947@gmail.com

Mit unserer Bandenwerbung auf dem Sportgelande und

unserer Sportplatzzeitschrift ,Sportecho”, die bei jedem Verbands-
Heimspiel der FuRball-Senioren-Mannschaften erscheint, bieten
wir lhnen eine lokale Werbe-Plattform, um Ihre Produkte und
Dienstleistungen naher an den Mann bzw. die Frau zu bringen.

Mehr Information erhalten Sie aulRerdem auf unserer Homepage
www.spvgghessdorf.de. Dort finden Sie auch den Mitgliedsantrag
und die aktuellen Beitrage. Wir freuen uns immer, wenn wir neue
Mitglieder begrtfRen dirfen.

Last but not least....
In unserem Sportheim mit schonem schattigen Biergarten erwartet
Sie unsere Wirtsfamilie Tomas und Foteini mit griechischen und
deutschen Spezialitdten, die Sie selbstverstandlich auch telefonisch
bestellen und abholen kdonnen.
Raumlichkeiten fir Ihre nachste Familienfeier stehen dort ebenfalls
zur Verfigung.
Tomas und Foteini freuen sich auf Sie.
Zum Sportplatz 10, 91093 HeRdorf
Tel. 09135 1090




